
 

Ateliers 

VISAGE 
Valorisation par les 

Interactions 

Sociales, 
l’Autodétermination et la 

Gestion des Émotions 

Les thèmes abordés sont adaptés à chaque groupe et 

touchent les sujets suivants : 

Ces ateliers visent le  
développement des  

habiletés sociales et une  
meilleure connaissance  
de soi. Ils s’adressent à  

une clientèle d’adolescents  
Et jeunes adultes  

TED sans DI  
(Syndrome d’Asperger,  

Autisme de Haut niveau de  
fonctionnement, TED Non  

Spécifié sans DI). 

 La communication verbale et non-verbale 

 Les émotions 

 La gestion de l’anxiété et le contrôle de la colère 
 Développer et maintenir des relations d’amitié 
 La connaissance de soi 

 Faire face aux réactions des autres face à 

la différence (intimidation,...) 

Pour les adolescents et jeunes adultes : 
les thèmes de la transition secondaire-vie adulte et les relations 
amoureuses sont abordés. 
 Animé par Dre Sonia Camiré, psychologue 
 

Dates: Les mercredis 10 et 24 mars, 7 et 21 avril, 5 et  

19 mai et le 2 et 16 juin Coûts 

420$ 
pour les 8 rencontres  

(des reçus pour fin  

d’assurances seront émis) 

Pour les 14-17 ans De  17h00 à 18h30 2103 Boul. Edouard 
Suite 2 annexe 

Note Ces ateliers pourraient se tenir dans votre région, pour information Clinique de 
Consultation, Intervention et Formation en Autisme 
Tél. : (450) 923-9942 Fax : (450) 812-5078, Courriel: info@ccifa-ted.com  
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